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1. 담배란 무엇인가?

2008년 세계보건기구 ( WHO ) 는

“담배는사람을 죽이는 유일한

합법적 소비자 상품”으로 선포

1-1 담배의 정의





타르추출 영상



1-2 담배가 일으키는 질병



산모의 흡연과 태아의 반응 (2015년 5월23일 YTN뉴스)



1-3  간접흡연과 3차 흡연



금연의 중요성 (폐 영상)



2. 술이란 무엇인가?

2-1 술이란?

세계보건기구는

“술은 마약＂임을 선포

https://search.daum.net/search?w=img&q=%EC%95%8C%EC%BD%9C%EC%A4%91%EB%8F%85 %EC%A6%9D%EC%83%81&docid=33HO_kIPJtiFGQfnpc&da=IIM
https://search.daum.net/search?w=img&q=%EC%95%8C%EC%BD%9C%EC%A4%91%EB%8F%85 %EC%A6%9D%EC%83%81&docid=33HO_kIPJtiFGQfnpc&da=IIM




2-2 알코올 중독의 뇌



전두엽은

생각, 기획, 판단, 결정,

충동억제의 역할을 담당하는

우리 몸의 CEO



술 한잔도 해로워요! (2017년 10월 17일 YTN 뉴스)
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2-3. 태아 알콜 증후군(FAS)이란?

Effects Alcohol Marijuana Cocaine Heroin Tobacco 
Low birth weight X     
Impaired growth X     

Facial Malformations X     

Small Head Size X     
Intellectual&Development

al delays 
X X    

Hyperactivity Inattention X X  X X 
Sleeping Problems X X X X  

Poor Feeding X  X   
Excessive Crying X X X X  

Higher Risk of SIDS X   X X 
Organ Damage/Birth 

Defects 
X     

Respiratory Problems X   X X 
 





2-4. 술과 범죄

우리 나라 음주 범죄 실태

https://search.daum.net/search?w=img&q=%EC%95%8C%EC%BD%9C%EC%A4%91%EB%8F%85 %EC%A6%9D%EC%83%81&docid=33HO_kIPJtiFGQfnpc&da=IIM
https://search.daum.net/search?w=img&q=%EC%95%8C%EC%BD%9C%EC%A4%91%EB%8F%85 %EC%A6%9D%EC%83%81&docid=33HO_kIPJtiFGQfnpc&da=IIM


술과 성범죄





2-5 성경에 나타난 술의 해악에 관한 구절들







3.마약이란 무엇인가?

3-1 마약이란?

느낌, 생각, 행태에 변화를 줄

목적으로 섭취하여 정신에

영향을 주는 물질

(한국마약퇴치운동본부)



3-2 WHO의 마약류 정의

1. 약물사용에 대한 욕구가

강제적일 정도로 강함(의존성)

2. 사용약물의 양이 점차로 증가

(내성)

3. 사용을 중단하면 온몸에 견디기

힘든 증상이 나타남(금단현상)

4. 개인에 한정되지 않고 사회에도

해를 끼치는 약물로 정의



3-3 마약류 분류
(마약류 관리에 관한 법률 제2조2항)



3-4 마약관련 추이현황 (출처:대검찰청)

• 단속 건수 및 종류



직업별 단속내용

무직(33.0%)

직업미상(10.1%)

회사원(4.9%)

농업(3.9%)

노동(3.5%)

가사(1.7%)

공업(1.4%) 등 다양하게 분포



3-5 뇌 영상 사진

안와전두엽피질과 미상핵·섬이
랑 부위의 파괴로 충동적 행동
억제와 합리적 의사 결정방해.

정상인보다 훨씬 더 높은 수준
의 쾌감에 집착하며, 중독적 성
향을 보임.
(분당서울대병원 핵의학과 제공)

인터넷중독자의뇌 마약중독자의뇌



마약중독으로태어나는신생아들!!!



3-6 마약관련 범죄 및 사건사고



중독을 해결할 수 있는 방법

다양한 국가 금연 지원센터

다양한 중독 지원센터 및 클리닉

중독 치료센터

한국마약 중독퇴치센터

기독교 중독 치료센터

대한 기독교여자 절제회 등

지원단체의 도움

중독 지원센터의 예



중독으로부터 자유로워 질 수 있는 근본적인 방법

로마서 12장 2절

너희는 이 세대를 본받지 말고
오직 마음을 새롭게 함으로

변화를 받아 하나님의 선하시고 기뻐하시
고 온전하신 뜻이

무엇인지 분별하도록 하라

https://search.daum.net/search?w=img&q=%EC%95%8C%EC%BD%9C%EC%A4%91%EB%8F%85 %EC%A6%9D%EC%83%81&docid=33mI5g6UKL7U8kXY3F&da=IIM
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